
 
 
Was lernst du aus beiden Geschichten? 

Geschichte A 
Negative Geschichte 

Geschichte B 
Positive Geschichte
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Zwei-Geschichten



Was würdest du einem Freund oder einer Freundin raten, wenn sie die 
gleichen Herausforderungen, wie in Geschichte A hätte?  

Nur mal angenommen du hast Zauberkräfte und kannst alles wahr 
werden lassen, wie in Geschichte B. Was müsste passieren, damit all dies 
auch so eintrifft? Welche Fähigkeiten brauchst du dazu? Welche 
Schutzschilde kannst du ablegen und fallen lassen? Wer kann dir helfen? 
Was tust du aktiv und selbstbestimmt dafür. Schreibe mindestens 10 - 15 
Sätze dazu auf.  
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